\- j LUMA-KESKUS SUOMI
-

Ruuansulatuselimen nimi

Tehtava

Muu tieto

Hampaat hienontavat ruuan ja

Kesto 3 sekuntia

SUuU sylki pehmentaa sita.

Kuljettaa ruuan Kesto muutaman sekunnin
RUOKATORVI mahalaukkuun.

Hapokas ruuansulatusneste Kesto 3 tuntia
MAHALAUKKU hajottaa ruokaa ja tappaa

bakteereja seka pilkkoo

valkuaisaineita.

Mukaan tulee sappinestetta, Kesto 3 tuntia, kuusi metria
OHUTSUOLI joka pilkkoo rasvoja. pitka

Ravintoaineet pilkkoutuvat ja

imeytyvat verenkiertoon.

Ylimaardinen vesi imeytyy Kesto 18 tuntia
PAKSUSUOLI verenkiertoon.

Pilkkoutumaton ruokamassa Kuituja ja vetta +
PERASUOLI poistuu elimistosta. eldvid/kuolleita bakteereita,

kesto 1 tunti

Kasittelee ravintoaineita, joita | Toimii kehon

MAKSA veri kuljettaa ja varastoi niistd | ongelmajatelaitoksena eli

osan itseensa.

hajottaa vaarallisia aineita




