Terveystiedon opetuksen tavoitteet vuosiluokilla 7-9

Opetuksen tavoitteet Laaja-
alainen
osaaminen

Terveytta tukeva kasvu ja kehitys

T1 ohjata oppilasta ymmartamaan terveyden laaja-alaisuutta, L1, L2, L3,

terveyden edistamista sekd elamankulkua, kasvua ja kehitysta L7

voimavaralahtoisesti

T2 ohjata oppilasta kehittamaan valmiuksiaan tunne- ja L2, L3, L4,

vuorovaikutustaidoissa L7

T3 ohjata oppilasta kehittdamadan itsetuntemustaan, omien arvojenja | L1, L3,

asenteiden seka kehon ja mielen viestien tunnistamista ja L4,L6

tunnistamaan ja sddtelemaan kayttaytymistaan, oppimistaan ja

opiskeluaan tukevia tekijoita

Terveyttd tukevat ja kuluttavat tekijat seka sairauksien ehkdisy

T5 ohjata oppilasta syventamaan ymmarrystaan fyysisesta, L1, L2, L3,

psyykkisesta ja sosiaalisesta terveydesta ja niitd vahvistavista ja L4

vaarantavista tekijoista ja mekanismeista

T6 tukea oppilaan kehittymista terveyteen ja sairauteen liittyvan L2, L3, L5,

tiedon hankkijana ja kayttdjana seka edistaa valmiuksia toimia L6, L7

tarkoituksenmukaisesti terveyteen, turvallisuuteen ja sairauksiin

liittyvissa tilanteissa

T7 ohjata oppilasta tunnistamaan ja arvioimaan omia terveyteen ja L2, L3, L4,

turvallisuuteen liittyvia tottumuksiaan, valintojaan ja niiden L7

perusteluja seka rohkaista oppilasta pohtimaan oman terveyden

kannalta merkityksellisia voimavaroja

T8 ohjata oppilasta tunnistamaan ja tarkastelemaan kriittisesti L1-L7

terveyteen ja sairauteen liittyvia ilmidita, niihin liittyvia arvoja ja

normeja

Terveys, yhteisot, yhteiskunta ja kulttuuri

T10 ohjata oppilasta luomaan perustaa opiskelu-, toiminta- ja L1, L3, L6

tyokyvylle ja sen yllapitamiselle

Biologian opetuksen tavoitteet vuosiluokilla 7-9

Opetuksen tavoitteet

Laaja-alainen osaaminen

Biologinen tieto ja ymmarrys

T5 ohjata oppilasta ymmartamaan ihmisen kehitysta ja L3
elimiston perustoimintoja

Biologiset taidot

T7 ohjata oppilasta kehittamaan luonnontieteellista L1
ajattelutaitoa seka syy- ja seuraussuhteiden
ymmartamista

T10 ohjata oppilasta tekemaan tutkimuksia seka
koulussa ettd koulun ulkopuolella

L1, L5




Kemian opetuksen tavoitteet vuosiluokilla 7-9

Opetuksen tavoitteet

Laaja-alainen

osaaminen
Merkitys, arvot ja asenteet
T1 kannustaa ja innostaa oppilasta kemian opiskeluun L1
T3 ohjata oppilasta ymmartamaan kemian osaamisen merkitysta L6, L7
omassa eldmassa, elinymparistossa ja yhteiskunnassa
Tutkimisen taidot
T6 ohjata oppilasta toteuttamaan kokeellisia tutkimuksia L2, L5
yhteistydssa muiden kanssa seka tyoskentelemaan turvallisesti ja
johdonmukaisesti
T7 ohjata oppilasta kasittelemaan, tulkitsemaan ja esittdmaan omien | L2, L5
tutkimustensa tuloksia seka arvioimaan niita ja koko
tutkimusprosessia
Kemian tiedot ja niiden kdyttaminen
T10 ohjata oppilasta kdayttamaan kemian kasitteita tasmallisesti seka | L1

jasentdamaan omia kasiterakenteitaan kohti luonnontieteellisten
teorioiden mukaisia kasityksia




