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TYOSKENTELYOHEET

OHJEELLINEN TYOSKENTELYAIKA 6 X 45 MINUUTTIA TAI 4 X 75 MINUUTTIA

Tyoskentely oppitunneilla
Skenaariovaihe esitelladn oppilaille videon avulla. Lisdksi kartoitetaan oppilaiden ennakkotietamys ja -
kasitykset aisteista ja niiden toiminasta esimerkiksi ryhméakeskusteluiden tai kirjallisten pohdintojen avulla.

e  Miksi aistit ovat tarkeita?

o  Miksi meilld on olemassa tiettyja aisteja?

e Miten aistit toimivat? (Miten aistidrsyke muuttuu aistihavainnoksi?)
e Onko tietty aisti tarkempi kuin toinen?

e  Parjaisitko ilman jotakin aistia?

e Voiko aisteja huijata?

Oppilaat jaetaan neljaan ryhmaan, ja jokaiselle ryhmille arvotaan oma aisti, jota he myéhemmin tutkivat
(haju- ja makuaisti yhdessa seka tunto-, nako- ja kuuloaisti).

Tutkimus- ja opiskeluvaihe

Edella esitetyt kysymykset toimivat tutkimuskysymyksina. Oppilaille annetaan aikaa perehtya tiettyyn aistiin
ryhman sisdllda. He muodostavat etsimdnsa tiedon perusteella tiiviin esittelyn (esimerkiksi videon) aistin
toiminnasta.

Oppilaat saavat itse suunnitella kokeen ja mittaukset, joilla he testaavat aistin toimintaa ja tarkkuutta.
Oppilailla tulee olla muodostettuna teoria aistin toiminnasta (esimerkiksi edelld mainittuun videoon
pohjautuva) ennen kokeellisen tydskentelyn aloittamista. Suunnitteluvaiheessa opettajan tehtdva on ohjata
keskustelua ja muodostaa apukysymyksia, jotta tutkimukset kohdistuisivat olennaisiin seikkoihin.

Oppilaat tekevadt ohjeet oman aistikoepisteensad suorittamisesta. Itse kokeellinen tydskentely ja siihen
tarvittavat vadlineet ja materiaalit riippuvat hyvin pitkalti siita, minkalaisiin aistikokeisiin oppilaat paatyvat.
Alla on kuvattuna lista, jossa mainitaan joitakin valineitd, joista saattaisi olla hyotya kokeellisen tyéskentelyn
aikana riippumatta aistikokeiden laadusta. Aistikokeet videoidaan, jotta ne voidaan esitella muille oppilaille.
Halutessaan oppilaat voivat suunnitella toiminnan siten, ettd jokainen ryhmaa kiertaa kaikki rastit lapi niin
sanottuna rastipistetyoskentelyna.

e Aistielimien fyysiset mallit

e Mittausvalineita (valaistusvoimakkuus-, voima-, lamp6- ja ddnenvoimakkuusmittari sekd mahdollinen
tietokoneavusteinen mittausjarjestelma)

e  Maku- ja hajupurkit

e Ladkarin nakotestitaulukko

e Ainentaajuusgeneraattori (I6ydettévissd myds tableteille)

e Tablettitietokoneita (ainakin yksi per ryhma3; tableteissa tulisi myos olla videotaltiointi- ja
muokkausohjelma)

e Joissakin aistikokeissa saatetaan tarvita erillistiloja. Esimerkiksi nakoaistitesteissa hyotya saattaisi olla
tilasta, jonka voi tarvittaessa pimentaa ja kuuloaistitesteissa vastaavasti tilasta, jossa on mahdollisimman
vahan taustadania.
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Pddtéksentekovaihe

Puretaan ryhmat ja kasataan ne uudelleen neljaan ryhmaan niin, etta jokaisessa ryhmassa on vahintaan yksi
oppilas, joka on perehtynyt yhteen aistiin omassa alkuperdisryhmdassaan. Katsotaan videot yksitellen ja
keskustellaan lyhyesti uusissa ryhmissa siita, mita uutta opittiin ja mitka ennakkokasitykset ovat muuttuneet.

o  Miksi kyseinen aisti on tarkea?

o Miksi ihmiselld on kyseinen aisti?

e Miten kyseinen aisti toimii? (Miten aistidrsyke muuttuu aistihavainnoksi?)

e Onko tietty aisti tarkempi kuin toinen?

e  Parjaisitko ilman jotakin aistia?

e Voiko aisteja huijata (Esimerkiksi optiset harhat ja illuusiot ndkoéaistin huijaamisessa)?

Kun kaikki aistit on kayty lapi, niin kiistelladn tarkeysjarjestyksesta. Mikali tassa tulee kovin yksimielisia
vastauksia, niin kysymyksilla voidaan sekoittaa pakkaa. Esimerkiksi ammatinvalinnalla voi olla paljon
merkitysta siind, mika aisti on “tarkein”.

Esimerkkeja aistikokeista
Néiké

e Ladkarin nakotesti, joka voidaan tehda seka kirkkaassa ettd hamarassa valaistuksessa. Tassa pyritdaan
huomaamaan kuinka valaistusvoimakkuus vaikuttaa ndkdaistin tarkkuuteen.

e Varinakotesti (Ishiharan testi), joka voidaan niin ikdan suorittaa eri valaistusolosuhteissa.

e Syvyysnakoda voidaan testata esimerkiksi peittamalla toinen silma, jonka jalkeen tulee yrittda arvioida
tasaiselle alustalle sijoitettujen erikokoisten kohteiden etaisyyksid havainnoitsijasta.

Kuulo

e Testataan kokeellisesti taajuusgeneraattorilla ihmisen kuuloalue.

e Ainenvoimakkuusmittarilla mitataan eri 4anien voimakkuuksia.

e Taputuskoe: Yksi oppilas seisoo silmat kiinni keskelld tilaa, ja muut taputtavat ymparilla vuorotellen
kasidaan. Keskellad seisova osoittaa ddnen suunnan. Sama kokeillaan peittamalla toinen korva.

Tunto

e Voima-antureilla voidaan tarkastella esimerkiksi, kuinka tarkasti tai kivuliaasti tuntoaistilla koetaan
samankokoisia, mutta pinta-alaltaan erisuuria esineitd; esimerkiksi kynan eri paat.

e Lampoaistimusta voidaan testata kolmen lampétilaltaan erilaisen vesiastian kanssa upottamalla ensin
toinen kéasi kylmimpaan ja toinen lampimimpaan astiaan ja tuomalla sen jalkeen molemmat kadet
haaleaan veteen.

e Voiko kasi toimia lampomittarina? Miksi eri materiaalit tuntuvat polttavilta/kylmilta (esimerkiksi puu ja
metalli), vaikka niilla olisi samat lampdétilat?

e Sitd, kuinka pienia kohteita tuntoaisti havaitsee, voidaan testata kahdella teravalla esineelld; esimerkiksi
harpilla. Sokkotestissa kaksi kdrkea painetaan lahekkain ja testataan, tunnistaako kohde ne yhdeksi vai
kahdeksi kosketukseksi. Talla voidaan testata esimerkiksi kimmenselkaa tai kasivartta. Samalla testilla
pystytddan myos tutkimaan, millaisia eroja tuntoreseptoreiden tiheydessa ihon eri alueilla on.

Haju/Maku - yhteistestit

e Hajupurkit voivat sisaltda ldhes mitd tahansa elintarviketta, esimerkiksi kanelia, suolaa, sokeria,
vanilliinisokeria jne. Hajuun tottumista voidaan kokeilla my&s kaneli-, kaneli-sokeri- ja sokeripurkeilla.
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e Laimennus voidaan suorittaa esimerkiksi mehun, kahvin yms. avulla.

e Hajun leviamista tilassa voidaan tutkia esimerkiksi suihkauttamalla hajuvetta luokan edessa ja pyytamalla
oppilaita nostamaan katensa heti, kun he tunnistavat hajuveden tuoksun. Pienessa tilassa voidaan samaa
kokeilla my6s sammuttamalla tulitikku ja tutkimalla savun hajun levidmista.

e Hajuaistin ja makuaistin yhteisvaikutusta voidaan tutkia maistelemalla jotakin uutosta (esimerkiksi
minttu, anis tai tee) ensin sulkemalla molemmat sieraimet kadelld ja maistamalla juomaa. Sitten samaa
uutosta maistetaan pitamatta nendsta kiinni. Huomaatko aistimuksessa eroa?

e Sokeripalatestissa tutkitaan syljen merkitystd makuaistissa ja siind on kaksi osaa:

1. Oppilas kuivaa kielensa esimerkiksi kasipaperilla ja asettaa sokeripalan kielelleen.
2. Oppilas antaa syljen muodostua suussa ja asettaa jdlleen sokeripalan kielelleen. Naiden
tilanteiden valilla tulisi havaita selva ero sokerin maistamisessa.

Ratkaisuvihjeita opettajalle

Yleisesti ”oikeaa” ratkaisua ei lopussa tarvitse olla; tarkedmpaa projektissa on paasta keskustelemaan aistien
tarkeydestd ja niiden merkityksesta elamdassa. Tarkedd on ymmartaa ja painottaa, ettd kaikki aistit ovat
tarkeita. Lisaksi tarkoituksena on tietenkin oppia ymmartamaan aistien toimintaa ja harjoittaa tieteellista
ajattelua ja ongelmanratkaisua.



