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Jaatelo

Miltd maistuisikaan itsetehty jddtelé? Voisiko jddteléd tehdd nopeasti ilman jddtelokonetta ja pakastinta?

Ty6ssa paadset tekemaan jaateloa kemian avulla! Jaatelén makua voit vaihdella oman
mieltymyksen mukaan. Tai miltd maistuisi vaikka sorbetti?

Tarvikkeet:

Juomalasi
Pieni suljettava pussi (0,5 1) (esim. Minigrip)
Suuri suljettava pussi (2,0 1)
Teippia
Jadpaloja n. 10-20 palaa
Ruokasuolaa
Jaatelomassa:
e kerma0,5dl
e maito0,5dI
e sokeri 1-2 rkl
e mausteita: kaakaojauhe, vanilja-aromi, marjat

Huom! Voit korvata reseptin maitotuotteet kasvipohjaisilla vaihtoehdoilla tai mehulla, jolloin saat
sorbettia — vain taivas on rajana!

Tee ndin:

1. Sekoita juomalasiin maitoa, kermaa, sokeria ja halutessasi mausteita. Naista valmistetaan
jaatelomassa.

2. Kaada jaatelomassa lasista pienempaan suljettavaan pussiin. Sulje pussi varmuuden vuoksi
viela teipilla.

3. Kaada isompaan suljettavaan pussiin jadpaloja ja reilusti ruokasuolaa. Mita jaille ja suolalle
tapahtuu?

4. Laita pienempi suljettava pussi isomman suljettavan pussin sisdan, ja sulje isompi pussi
varmuuden vuoksi viela teipilla.

5. Ravistele ja puristele pussia, kunnes suola ja jadpalat ovat sekoittuneet tasaisesti. Milta
pussi tuntuu? Jatka puristelua n. 3-5 minuuttia. Mitd huomaat? Mita jaatelomassalle
tapahtuu?

6. Avaa isompi pussi ja ota pienempi pussi pois sen sisdlta. Nyt sinulla on itsetehtya jaatel6a!l

Mita tapahtuu: Jaa sulaa nopeasti nesteeksi. Jaatelomassa jadhmettyy.

Miksi tapahtuu: Suola laskee jaan sulamispistetta, jolloin pussissa oleva neste on alle 0-Celsius-
asteista. Taman “jaatdavan” nesteen avulla jddtelomassa-liuoksen lampotila laskee nopeasti, jolloin
se jaatyy ja muodostaa kiinteda jaateloa.



